
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜活動カレンダー・報告 ＞ 

【7 月】 

13 日：ナイムスニューズ発送作業 （事務所,4 名） 

14 日：女性協議会第 1 回理事会  （ﾌﾚｱ,1 名） 

16 日：フレア委託事業の会場予約の交渉 

22 日～27 日：日本女性会議の参加者調整 

27 日：フレア委託事業実施計画作成・提出 

28 日：日本女性会議の案内送付  （事務所,1 名） 

【8 月】 

2 日：夏の納涼会         （そば蔵,6 名） 

6 日：男女協調月間、パネル展示  （ﾌﾚｱ,1 名） 

19 日：吉野川市男女共同参画推進会議 （市役所,1 名） 

23 日：誰も輝く女性フェスティバル 2025 

   表彰式・記念講演会・ブース展（ﾌﾚｱ,120名） 

23 日：男女共同参画登録団体ブース展  （ﾌﾚｱ,3名） 

30 日：女性協議会「戦後 80年 空襲の記憶を未来へつなぐ」             

（ﾌﾚｱ,多数） 

【9 月】 

12 日：金比羅タクシーに日本女性会議の旅程確認 

17 日：女性協議会第 2 回理事会    （ﾌﾚｱ,1 名） 

 

＜活動予定＞ 

◆日本女性会議 2025橿原  

金比羅タクシーを貸切り、男女共同参画リーダー連 

絡会と女性海外派遣交流会とコラボして参加しま 

す。プチ観光もします。 

日時：2025年 10月 3日（金）～4日（土） 

 場所：奈良県橿原市（橿原文化会館など) 

参加者：7名 

◆NPO・ボランティアフェア 

ナイムスは出店します。フリーマーケットをしますの

で、不要品がありましたら、お持ちください。 

日時：11月 8日（土）10:00～15:00 

場所：新町川阿波製紙・水際公園 

 

◆フレアキャンパス企画委託事業 

職場・学校・地域で活かせるハラスメント対策講座

～誰もが安心できる環境づくりのために～ 

第 1回 ハラスメントの基礎知識とケーススタディ 

日時：2025 年 12 月 20 日（土）13:30～15:30 

講師：石井三恵さん（摂南大学特任教授） 

＊中野満知子さんのご友人とのことです。 

第 2回 ハラスメントを防ぐ環境づくりと対話術 

日時：2026年 2月 14（土）13:30～16:30 

講師：中野満知子さん 

会場：パーク テレコメディア２F学習室（フレア） 

申込：ナイムス事務所 TEL/FAX0883-24-7146 

      kyodo@mail.nims3.com 

 

◆NPO・ボランティアポスター展 

 9/15～9/25  牟岐町海の総合文化センター 

 10/21～10/30 池田総合体育館 

1/12～1/22  美馬市図書館 

常設展示 とくしま県民活動プラザ 

 

＜お知らせ＞ 

＜フレアキャンパス企画委託事業＞ 

◆「女性が安心して一生涯活躍できる社会をめざして

～様々な世代の生きづらさを考える～ 

第１回「生命の安全教育～デート DVの啓発活動をとおして～」 

講師：青木浩次さん（ﾊﾟｰﾌﾟﾙｼｰﾄﾞあなん代表） 

日時：10月 13日（月・祝）13:30～15:00 

第２回「シングルシニアへの生きるヒント」 

講師：栃谷京子さん（つるぎ町家賀再生ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ代表） 

日時：12月 21日（日）13:30～15:00 

場所：パーク テレコメディア学習室（アスティとくしま） 

定員：30名 

申込：徳島県男女共同参画リーダー連絡会 

岩木 TEL090-1003-2938 FAX088-698-5418 

junko-12@galaxy.ocn.ne.jp 

 

◆「女性の視点で考える 防災・避難 PART2」 

（Zoom配信あり） 

講師：あんどう りすさん（ｱｳﾄﾄﾞｱ防災ｶﾞｲﾄﾞ） 

日時：10月 19日（日）13:00～15:00 

場所：パーク テレコメディア学習室（アスティとくしま） 

申込：徳島県女性協議会 坪内 TEL090-8282-4883 
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＜活動報告＞ 

◆夏の納涼会 

涼しい所で食事しながら楽しく交流しました。 

日時：8月 2日（土）18:00～20:00 

場所：徳島市「そば蔵」 参加者：6名 

 

◆誰もが輝くフェスティバル 2025 

  ・男女共同参画立県とくしまづくり表彰 

・記念講演会「“〇〇だから”にしばられず、私 

 らしく働く・暮らす」ジェーン・スーさん 

・男女共同参画ブース・パネル展 

講師のジェーン・スーさんがとても人気があり 120

人の定員がすぐ埋まりました。広島・愛媛・香川な

ど県外客もいて超ビックリしました。 

日時：8月 23日（土）13:30～15:30 

場所：パーク テレコメディアホール（アスティとくしま 

 

 

◆女性協議会「戦後 80年空襲の記憶を未来へつなぐ」 

魚野宰弘さんと橋本保子さんが徳島空襲の体験を語

りました。越智さんが和歌山の空襲体験を語りました。 

日時：8 月 30 日（土）10:00～12:00 

場所：ﾊﾟｰｸ ﾃﾚｺﾒﾃﾞｨｱ学習室  参加者：約 40 人 

 

もっちぃーの防災豆知識のコーナーNo17    

防災士 元木春美 

会員の皆様お変わりなくお過ごしのことと

思います。毎日まだまだ残暑厳しい日々が続

いておりますが、9 月 8 日の早朝の皆既月食

がみなさんご覧になったでしょうか？約 3 年

ぶりということで、私は普段から夜型人間なので朝 3 時か 4 時

まで TV を見てますから真夜中 2 時半過ぎにしっかりと見まし

た。月がだんだんと黒く欠けていくのがなんとも神秘的でした。

次回は来年 3月の午後 8 時から 9 時頃なので家族そろって楽し

めそうですね。 

さて、9 月に入ると各地で防災訓練が盛んに行なわれていま

す。徳島市でも最近は市役所で「災害時の心のケア」と題した

講演がありました。また、10 月 11 月にも市内の小学校で地区

全体の大きな防災訓練も行われます。まだ一度も参加したこと

がない方は是非参加してみてください。いざ被災した時に行く

避難所の仕組みや人の流れがわかりますので、もしもの時には

必ず役に立ちます。それと今回の豆知識ですが、もし年金受給

中に被災してしまった場合のケースを紹介しておきます。 

Q1通帳やキャッシュカードを紛失しても現金は引き出せる？ 

○Aもちろん災害時でも国から年金は口座にきちんと振り込ま

れます。それで通帳やカードがなくなった場合はその振込口座

先の金融機関に相談してください。その時に本人確認できるも

のをなんでも持参します。災害の規模によっては緊急払い出し

対応により申込書類の口座情報を書かなくても払い出しがで

きるようになるそうです。 

Q2 年金証書をなくした場合 

○A  後日、年金事務所で手続きすれば再発行できるので大丈夫

です。 

以上ですが、やはりスムーズに手続きできればよいですよね。

そのためにも防災リュックの中に多少の現金や大切な預金通

帳類、印鑑、本人証明書（運転免許証 or 保険証）のコピーな

どを入れておくようにしましょう！！「備えあれば憂いなし」

ですね。 

 

 

会員数 28 名（会員 19 名、賛助会員 9 名） 

NIMS の組織（2025 年 9 月 20 日現在） 

 

 

 

猛暑ですが、みな

さんお元気そうで

した。若年でも介

護認定がなくても

デイサービスを利

用できることがわ

かりました。 

 

越智さんと松島

さんにブースに

すわっていただ

きました。 

 

 

女性協議会の所

属団体のパネル

展も 8月6日から

開催しました。 

8 団体がブースを設

置し、情報交換をし

ました。もっとブー

スを出すといいと思

いました。 

  


