
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜活動カレンダー・報告 ＞ 

【9 月】 

23 日：ナイムスニューズ発送作業 （事務所,4 名） 

30 日：講演「男女共同参画でまちづくり」 

（上浦公民館,約 50 名） 

【10 月】 

7 日：経済ｾﾝｻｽ基礎調査・調査票提出 

15 日：ナイムス講座受講者にチラシ送付 

27 日：衆議院議員選挙（自民過半数割れ） 

【11 月】 

2 日：フレア委託事業の講師・安達和美さんと打ち 

合わせ(総合教育ｾﾝﾀｰ,1 名) 

3 日：NPO ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾌｪｱ  （新町川水際公園,3 名） 

8 日：徳島ビジネスメッセ、徳島ｻｽﾃﾅﾌﾞﾙﾈｯﾄﾜｰｸ・ 

ｷｯｸｵﾌｾﾐﾅｰ（ｱｽﾃｨとくしま,1 名） 

10 日：フレア委託事業 第１回 （フレア,15 名） 

11 日：女性協議会第 3 回理事会   （ﾌﾚｱ,1 名） 

11 日：磯田正江さん（元女性協議会会長）を偲ぶ会 

            （阿波観光ホテル,12 名） 

13 日：災害ボランティア講座（防災センター,1 名） 

20日：女性保護協議会「ジェンダー感覚をアップデ 

ート！」                   （ﾌﾚｱ,若干名） 

23日～24日：全国シェルターシンポジウム 

            （神戸国際会議場,2名） 

＜活動予定＞ 

◆忘年会 

能登半島地震から始まり、猛暑や豪雨などの自然災 

害、総理大臣交代、衆議院解散などいろいろありま 

したが、新年に向けて楽しく語り合いましょう。 

日時：12月 8日（日）18:00～ 

場所：にっぱち居酒屋「鳥兄弟」徳島駅前店 

（徳島市一番町 3-30Dai駅前ｶﾞｰﾃﾞﾝｽﾞ１F 

088-655-5120) 

参加費：税込 3600円（2時間食べ飲み放題） 

申込：ナイムス事務所 TEL/FAX0883-24-7146 

◆フレアキャンパス企画委託事業 

「様々なハラスメントに対応するための対話術を 

学ぶ」～対立を解消し女性の活躍を推進する～ 

第 2 回コンフリクトに対応するためのコミュニケー

ションスキル（攻撃することのない対話力を身につ

ける） 

講師：中野満知子さん（ｱｻｰﾃｨﾌﾞ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ講師 

一般社団法人 C&F協会所属講師） 

日時：2025 年 2 月 16 日（日）13:30～16:30 

場所：ときわプラザ 2F 学習室 

 申込：ナイムス事務所 TEL/FAX0883-24-7146 

        kyodo@mail.nims3.com 

＊第１回は 11 月 10 日に終わりました。 

 

◆中野満知子さんの特別講義（予告） 

2025 年 2 月 15 日（土）に予定しています。内容は追

ってお知らせします。 

 

＜お知らせ＞ 

◆ときわプラザから 

＜フレア委託事業＞ 

「災害時の心と身体のｹｱ」～災害関連死を防ぐために 

第１回「災害看護」 

講師：山下留理子さん（徳島大学特任教授） 

日時：12月 8日（日）13:30～15:00 

第２回「災害時の身体のケア」 

講師：川島歩さん（健康運動指導士） 

   赤枝尚美さん（歯科医師） 

日時：12月 14日（土）13:30～15:00 

場所：アスティとくしま 2F第 5会議室 

申込：男女共同参画リーダー連絡会・岩木 

   TEL090-1003-2938,junko-12@galaxy.ocn.ne.jp 

◆女性協議会から 

2024年人権週間啓発活動イベント「Action さぁ学び、

考え「ジェンダー平等」へ 誰かのことじゃない」 

講師：駐日ﾉﾙｳｪｰ大使クリスティン・イグルムさん 

日時：12月 14日（土）13:00～16:00 

場所：四国大学共通講義棟 R101大講義室 

申込：TEL080-5664-6125,norway1214@gmail.com（田中） 

 

＜活動報告＞ 

◆第 19回とくしま NPO・ボランティアフェア 

ナイムスはブースを出展し、ステージで活動紹介をし
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ました。不要品をお寄せいただいた皆様、ありがとう

ございました。13,000円ほど収益がありました。 

日時：11月 3日（日）10:00～15:00 

場所：新町川・水際公園（北岸）スタッフ：3名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆フレアキャンパス企画委託事業 

「様々なハラスメントに対応するための対話術を 

学ぶ」～対立を解消し女性の活躍を推進する～ 

第１回「組織におけるコミュニケーション支援」を 

開催しました。初めての参加の方もたくさん来られ 

て新たなナイムスファンができました。 

講師：安達和美さん（一般社団法人「働く女性のサ

ポートセンターWoman’s heart」代表） 

日時：2024 年 11 月 10 日（日）13:30～15:30 

 場所：ときわプラザ学習室、参加者：15名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆講師派遣「男女共同参画でまちづくり」 

吉野川市が 2024年 3月に策定した第 4次男女共同参

画基本計画と地域活動について説明しました。 

講師：瀬尾規子（吉野川市人権講師団） 

日時：9月 30日（月）19:00～20:30 

場所：吉野川市上浦公民館 参加者：約 50人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員数 30 名（会員 20 名、賛助会員 10 名） 

NIMSの組織（2024年11月28日現在） 

 

◆もっちぃ～の防災豆知識のコーナー（No.13） 
   防災士 元木春美 

今年も後１ヵ月あまりとなりましたが、 

会員の皆様お変わりなくお過ごしの 

ことでしょうか！！ 

今年は新年早々東日本で地震が起き、 

最近では 11 月 9 日午後 8 時 20 分頃、四国の広い範囲

で停電が発生しました。復旧まで 40 分～1 時間半ぐら

いかかり、四国全体で約 36 万 5000 戸。徳島県内だけ

でも約 11 万 1000 戸が停電しました。自然災害以外で

平時におきた停電で前代未聞の事態となりました。しか

し、今回のトラブルで改めて電気の重要性を痛感した人

も多いはずです。現在の私たちの暮らしは、電気なくし

ては何にもできないということです。「道路では信号機

が点灯しない」「スーパーではレジが使えない」「防犯カ

メラも機能しなくなり万引きなど犯罪が起こる」「高齢

者の方は暗い家の中で転倒し、救急車で運ばれた」等、

日々あたり前のことが突然できなくなる恐さを身をも

って体験されたと思います。ですから私のまわりの人た

ちも非常時用のランタンを買ったり、懐中電灯の電池を

新しく替えてすぐつけられるようにし、置き場所もどこ

かにしまい込むのではなく、すぐ手に取れる場所に置く

ように変えたそうです。皆様も是非チェックしてみてく

ださい。 

最後に 2024 年、今年も防災豆知識のコーナーを読ん

でいただきましてありがとうございました。少しでも皆

様のお役に立てていれば幸いです。来年は会員の中から

新たに防災士になる人が出るかもしれません。期待して

います。それでは、新年までお身体ご自愛なさって元気

にお過ごしください！！2025 年は穏やかなお正月を迎

えられますように切に願っています。 

 

 

 

瀬尾理事長が団体の活

動紹介をしました。 

たぬき祭りのお客さ

んにも、不要品を販

売しました。 

 

 

 

講師の安達和美

さん 

仲間を見つける 

アイスブレイク 

グループワークの

ようす 

自己紹介・他己紹

介をして対話をし

ました。 

 

夜の講演会でしたが、

たくさんの地域住民が

集まってくれました。 


