
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜活動カレンダー・報告 ＞ 

【7 月】 

28 日：ナイムスニューズ発送作業 （事務所,4 名） 

【8 月】 

7 日：「誰もが輝くﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ」のﾊﾟﾈﾙﾃﾞｰﾀｰ作成 

（事務所,1 名） 

10 日～25 日：女性協議会・各種団体パネル展 

（フレアロビー） 

21 日：女性協議会第１回理事会（ﾌﾚｱ学習室,1 名） 

22 日：講師派遣・阿波市教育委員会 

「吉野川安定所管内人権啓発企業連絡会研修会」 

  （阿波市役所,1 名） 

27 日：「誰もが輝くフェスティバル」講演・表彰式 

男女共同参画立県とくしまづくり賞受賞 

（ときわプラザホール,数名） 

【9 月】 

5 日：フレア委託事業チラシ作成 （事務所,1 名） 

13 日：内閣府 NPO 法人に関する実態調査 

16 日：瀬尾規子・男女共同参画社会づくり功労者 

内閣総理大臣表彰受賞記念祝賀会 

（クレメントホテル,15 名） 

19 日：安田孝子さん上板町議選出陣式の応援弁士 

               （上板町,1 名） 

22 日：フレア委託事業チラシ搬入（フレア,1 名） 

 

＜活動予定＞ 

◆フレアキャンパス企画委託事業 

「自分らしく生きるとは？」 

～男女共同参画を進めるためのｴﾝﾊﾟﾜｰﾒﾝﾄ講座～ 

女性は多くの健康課題を抱えています。女性特有の悩

みの緩和策としてFemale（女性）とTechnology（テク

ノロジー）を組み合わせたフェムテックが注目されて

います。まず医療の立場からフェムテックについて学

び、健康課題を克服し、女性が社会で活躍できる力を

身につけ、創造的な対話法と呼ばれるリフレクティン

グのプロセスを体験し、社会で役立つコミュニケーシ

ョン力を身につけることによって、自分らしく生きる

ための力をつけたいと思います。 

日時： ①R5年12月17日（日）、②R6年2月4日 

内容： ①フェムテックについて 

②リフレクティング・プロセスの体験 

講師： ①高山直子さん（元四国大学教授、看護師） 

②中野満知子さん（ｵﾌｨｽ「想」ﾈｯﾄﾜｰｸ主宰） 

申込み：ナイムス事務所 TEL/FAX0883-24-7146 

 

◆ナイムスのブラッシュアップ・カフェ 

ナイムスの講座を受講した方々などが講師となって、

それぞれの知識や経験を紹介していただく講座です。

自薦・他薦をお待ちしています。随時開催します。 

 

＜お知らせ＞ 

＜フレアキャンパス企画委託事業＞ 

◆「女性のひきこもりの現状と対策」～女性の居場所

づくりと孤立解消に向けて～ 

講師：井ノ崎敦子さん（徳島大学ｷｬﾝﾊﾟｽﾗｲﾌ健康支援 

ｾﾝﾀｰ総合相談部門副部門長） 

河野和代さん（ｳｨﾒﾝｽﾞｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ徳島代表） 

日時：10月 7日（土）10:00～12:00 

場所：徳島県立総合福祉センター４F視聴覚室 

参加費：無料 

受託団体：徳島県男女共同参画リーダー連絡会 

申込：岩木 090-1003-2938FAX088-698-5418 

junko-12@galaxy.ocn.ne.jp 

 

◆ダイバーシティ実現を目指して 

―多様な性を理解しジェンダーに基づく暴力をなくそうー 

講師：つじ ゆうさくさん（ｼﾞｪﾝﾀﾞｰ平等推進ｱｸﾃｨﾋﾞｽﾄ） 

日時：11月 23日（木）10:00～12:30 

場所：ときわプラザ学習室 

参加費：無料、定員 30名（Zoom参加あり） 

申込：デート DV・DV研究会 HYGGE（ﾋｭｹﾞ） 

   高山 090-3189-8536 FAX 0884-26-0148 

 

＜みんなが主役の人権啓発推進事業＞ 

◆アフターコロナ時代における男女共同参画の未来 

～日本女性会議 in阿南開催から 10年の学びと実践を次代に繋ぐ～ 

講師：市場恵子さん（社会心理学講師・カウンセラー） 

日時：10月 21日（土）13:30～ 

場所：阿南市富岡公民館大ホール 

申込：阿南市女性協議会 事務局 090-3185-4875 

NIMS ナイムスニューズ 第 110 号 

号 
発行：NPO 法人 協働プランニング NIMS 

  〒776-0020 徳島県吉野川市鴨島町西麻植字青柳８番地３ TEL/FAX0883-24-7146   

e-mail:kyodo@mail.nims3.com  URL http://www.nims3.com/   

2023 年 9 月 25 日 

月 26 日発行 

http://www.nims3.com/


＜活動報告＞ 

◆冷そば交流会 

ビアガーデン交流会の予定でしたが、猛暑続きでし

たので、涼しい所で開くことにしました。 

日時：8月 6日（日）18:00～20:00 

場所：そば蔵２Ｆ   参加者：10名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆誰もが輝くフェスティバルで「男女共同参画立県

とくしまづくり賞」を受賞 

元木副理事長が登壇し、志田副知事から表彰状が授

与されました。 

日時：8月 27日（日）13:30～ 

場所：ときわプラザホール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆瀬尾規子 男女共同参画社会づくり功労者内閣 

総理大臣表彰 受賞記念祝賀会 

6月 27日に総理官邸で、瀬尾理事長が男女共同参画

社会づくり功労者として内閣総理大臣表彰を受賞し

ましたので、この受賞を記念して祝賀会が開催され

ました。50名を超える皆さんにお集まりいただき盛

会でした。 

日時：9月 16日（土）12:30～14:30 

場所：ホテルクレメント 

 来賓：志田副知事、佐藤未来創生文化部長、福田と 

きわプラザ所長、大西男女参画・人権課長 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員数 35 名（会員 23 名、賛助会員 12 名） 

NIMS の組織（2023 年 9 月 25 日現在） 

 

◆もっちぃ～の防災豆知識のコーナー（No.6） 
   防災士 元木春美 

９月も末になりますが、まだまだ 

日中は暑さが厳しいですね。今年の 

猛暑もなんとか乗り切れそうですが、 

皆さんもあともう少し頑張りましょう！！ 

さて、今回は防災活動においての若い皆さん方のこと

を紹介したいと思います。８月２８日の徳島新聞の朝刊

の一面に県内防災団員のうち、４月１日時点で女性が 

３５５人となり、１０年間で２．５倍に増えた記事が載

っていました。そのうち、学生団員は１３年度の３人か

ら７１人にもなりました。県内２４市町村別では、一番

増加率が高かったのが徳島市で一番減少率が高かった

のが那賀町ということで市町村によってバラツキがあ

りますが、全体的には大幅増加は地域の防災力を強める

原動力となりますよね。また、一般に消防団員ではなく

特定の災害や時間帯などに限って活動する「機能別団員

制度」というのもあります。私も徳島市の機能別団員に

なっていますが、導入しているのは、徳島市他８市町村

のみです。また、その活動の内容も様々で三好市は実際

に消火や救助活動にあたりますが、徳島市は大規模災害

時の避難所の運営支援に従事するということになって

います。その他、一般人だけではなく、中学生や高校生

も積極的に活動をしています。最近では８月３１日付の

徳島新聞に川島高校の生徒さん有志７人が「幼児向け防

災絵本を完成」という記事が載っていました。是非実物

を見てみたいものです。興味のある方は、鴨島児童館

（TEL0883-24-2379）まで問合せしてくださいね。 

 

 

食事の前に記念撮

影をしました。 

 

ナイムス、阿南市女

性協議会、健祥会が

受賞しました。 

志田副知事が

後藤田知事の

ご祝辞を代読

しました。 

 

 

 

 

瀬尾理事長（左）と 

元木副理事長（右） 

ナイムスのポスター

の前で 

 

祝宴の最後に記念撮影をしました。 

発起人の乾さん、元木さん、お世話になりました。 

 

 

涼しかったので

ゆっくりお話が

できました。 


