
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜活動カレンダー・報告 ＞ 

【3 月】 

27 日：ナイムスニューズ発送作業  （事務所,4 名） 

【4 月】 

5 日：東みよし町議会議員選挙応援（東みよし町,2 名） 

22 日：県税局へ減免申請提出（吉野川合同庁舎,1 名） 

【5 月】 

9 日：女性協議会第５回理事会（ﾌﾚｱ学習室,1 名） 

女性協議会会計監査  （ﾌﾚｱ学習室,1 名） 

22 日：通常総会 （総合福祉ｾﾝﾀｰ 201 会議,12 名） 

   ブラッシュアップ・カフェ No.9 

（総合福祉ｾﾝﾀｰ,12名） 

23～27 日：各種委託事業提案書作成 

25 日：ﾌﾚｱｷｬﾝﾊﾟｽ企画委託事業提案書提出 

27 日：みんなが主役の人権啓発推進事業提案書提出 

31 日：県税局へ総会資料提出（吉野川合同庁舎） 

   吉野川市税務課へ減免申請提出（吉野川市役所） 

   法務局へ理事重任登記の一部訂正（法務局） 

 

＜活動予定＞ 

◆フレアキャンパス企画委託事業提案 

対人関係を改善してエンパワーする講座 

～アドラー心理学に学ぶ～ 

長引く新型コロナウィルス感染拡大により、職場や

学校、家庭、地域が疲弊しています。日々の暮らし

が大きく変わり、家庭ではDVや虐待が生じ、社会で

は不況による倒産、解雇、退学などが生じ、自殺者

も増加しています。アドラー心理学は「勇気づけの

心理学」と呼ばれ勇気づけによって困難を克服し対

人関係を向上させることができます。これを学ぶこ

とによってエンパワーし、女性の自立支援や女性の

活躍推進につなげることを目的として実施します。 

日時：①2022年11月頃13:30～15:30 

②2023年1月頃13:30～16:30 

内容：①アドラー心理学の対人関係論 

②アサーティブ・コミュニケーションを活か 

した怒りの対処法 

講師：アドラー心理学とくしま所属講師 

中野満知子さん（オフィス「想」ネットワーク主宰） 

参加費：無料 

申込：ナイムス事務所（TEL/FAX0883-24-7146） 

kyodo@mail.nims3.com 

◆みんなが主役の人権啓発推進事業企画提案 

「かるたで学ぶジェンダー平等」 

日本は、2021年のジェンダーギャップ指数が 156カ国

中 120位で、世界から大きく立ち遅れています。ジェ

ンダー平等を実現するためには、幼い頃からジェンダ

ー平等の意識啓発を行う必要があります。 

また大人も刷り込まれたジェンダー不平等意識を払

拭する必要があります。徳島県教職員組合と徳島県退

職女性教職員の会が制作した「ジェンダーフリーかる

た」を使って、ジェンダー平等について学び、かるた

の文言を通して、ジェンダー平等の問題を考え、その

実現をめざすことを目的として実施します。 

日時：令和 4 年 12 月 or 令和 5 年 1 月の土日・3 時間 

講師：かるたを制作した徳島県教職員組合と徳島県退

職女性教職員の会の担当者 

内容：①かるた制作の経緯や目的について講演 

   ②かるたの文言について解説 

   ③５～６人程度のグループに分かれて、かる 

たを実践（「はえたたき」を使用） 

   ④意見交換 

参加費：無料 

申込：ナイムス事務所（TEL/FAX0883-24-7146） 

kyodo@mail.nims3.com 

◆日本女性会議 2022in 鳥取くらよし 

①現地開催される場合は、マイクロバスを貸切り、参

加したいと思います。費用概算 4万円～（参加費 3,500

円、交流会 5,000円、お弁当 1,000円、ホテル代 7,000

円、バス貸切り代 15,000円～、保険、運転手謝礼・

宿泊代、駐車料金、通信費、事務費など） 

②オンラインの場合は、県民活動プラザで視聴します。 

 

＜お知らせ＞ 

◆アウェア制作動画「Stop!面前 DV子どもの笑顔のた

めに」上映会のお知らせ（参加費無料・要申込） 

日時：6月 22日（水） 

第１回午後 5時～6時、第２回午後 7時半～8時半 

対象：児童虐待に関わる団体や個人 

※zoom ｳｪﾋﾞﾅｰを利用(見逃し配信なし) 

【第 1回目 午後 5時から 6時】 
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申込 https://22aware17.peatix.com 

【第２回目 午後 7時 30 分から 8時 30分】 

申込 https://22aware19.peatix.com 

＊参加費は無料ですが、事前申込みが必要です。 

申込み締切：6月 21日 18時日時：6月 22日（水） 

 

◆「失敗しないためのジェンダー表現ガイドブック」 

発刊トークイベント＠徳島 

パネリスト：吉永磨美（毎日新聞記者）、中塚久美子

（朝日新聞記者）、井ノ崎敦子（徳島大学講師） 

乾栄里子（徳島新聞記者） 

日時：6月 12日（日）午後 1:30～4:00 

場所：アスティとくしま１Ｆ 

 会議室 

参加：無料、要申込 

主催・問い合わせ：新聞労連

徳島新聞労働組合 

zentoku@topics.or.jp 

TEL088-655-7367 

FAX088-655-9756 

書籍代 1,650円（税込） 

 

＜活動報告＞ 

◆2022年度通常総会 

＜総会＞ 

今年度も、会場とオンライン参加により開催しまし

た。正会員 27 名のうち、出席者 12 名（会場 9 名、

オンライン 3 名）、委任状 15 名により、全ての議案

は承認されました。オンラインで、中野さん、笠井

さん、美馬さんが参加しました。 

日時：5 月 22 日（日）10:00～11:00       

場所：徳島県立総合福祉センター201 会議室 

議案： 

第 1 号議案 2021 年度事業報告、活動計算書 

第 2 号議案 監査報告 

第 3 号議案 役員改選 

第 4 号議案 2022 年度事業計画、活動予算書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ナイムスのブラッシュアップ・カフェ No.9 

「フラワーアレンジメントの活動について」 

総会記念講演として、ブラッシュアップ・カフェを開

催しました。オーストリアやインド、アンゴラなどの

大使館や国際会議のパーティーでのフラワーアレン

ジメントの写真をたくさん見せていただきました。 

講師；森淑子さん 

日時：5月 22日（日）11:00～11:30 

場所：徳島県立総合福祉センター201会議室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員数 39 名（会員 27 名、賛助会員 12 名） 

NIMS の組織（2022 年 5 月 31 日現在） 

 

 

 

 

 

 

 

総会のようす 

オンラインの

方も３名参加

しました。 

講演のようす 

たくさんの写

真や資料を見

せていただき

ました。 

アルゼンチン

大使館でのフ

ラワーアレン

ジメント 

講師の森さん

（右側）の紹介 

総会後、講師の森

さん（前列右から

２人目）を囲んで

記念撮影 

オンラインの方

も一緒に。 

 

東京などでフラワーア

レンジメントをする時

は、ネットで購入した花

を会場でアレンジメン

トするそうです。 

https://22aware17.peatix.com/
https://22aware19.peatix.com/

