
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜活動カレンダー・報告 ＞ 

【1 月】 

29 日：ナイムスニューズ発送作業  （事務所,3 名） 

29 日：３・８国際女性デー実行委員会 

（連合徳島会議室,1 名） 

【2 月】 

4 日：県総合計画審議会   （ｸﾞﾗﾝｳﾞｨﾘｵﾎﾃﾙ,1 名） 

5 日：女性協議会第 4 回理事会 （エコみらい,1 名） 

8 日：女性協議会 40 周年誌編集会議 （ﾌﾚｱ,1 名） 

14 日：全国シェルターシンポ in 徳島実行委員会 

（県民活動プラザ,1 名） 

18 日：部落解放・人権徳島地方研究集会（ｵﾝﾗｲﾝ） 

（あわぎんホール、徳島県教育会館等） 

【3 月】 

8 日：３・８国際女性デー    （徳島駅前,1 名） 

11 日：災害復興支援ﾁｬﾘﾃｨｰｺﾝｻｰﾄ＆ﾊﾞｻﾞｰ 

      （ﾊﾟｼﾌｨｯｸﾊｰﾊﾞｰ,2 名） 

19 日：徳島新聞社会文化助成金贈呈式（徳島新聞社） 

27 日：ブラッシュアップ・カフェ No7 

「エシカル消費について」 

（市民活力開発ｾﾝﾀｰ,10 名） 

27 日：ひょうたん島クルーズでお花見 

       （徳島市ひょうたん島ｸﾙｰｽﾞ, 7 名） 

 

＜活動予定＞ 

◆2021年度通常総会＆懇親会 

総会は、ナイムスの活動や方針について協議できる 

場です。多数のご参加をお待ちしています。 

正会員：議決権があります。 

賛助会員：議決権はありませんが、オブザーバーと 

して参加できます。 

＜総会＞ 

日時：5 月 29 日（土）15:00～16:00       

場所：市民活力開発センター会議室（徳島市役所南） 

＊駐車場が限られていますので、できるだけ公共交

通機関をご利用ください。 

＜懇親会＞ 

新型コロナウィルスのため、開催は未定です。 

＊総会＆懇親会のご案内は往復葉書にてお知らせい

たします。 

◆ナイムスのブラッシュアップ・カフェ No.8 

総会後にブラッシュアップ・カフェを開催したいと思

います。講師と内容については、総会案内でお知らせ

いたします。 

 

◆ナイムス設立 15周年記念事業 

「コロナに負けずに元気になるセルフケア講座」 

徳島新聞社会文化助成金をいただき、標記の講座を開

催します。 

開催時期：６月と９月頃 

講師：中野満知子さん（リモートで講義） 

場所：リモート会議が可能な所 

内容： 

第１回セルフ・コンパッション（あるがまま）を学ぶ 

第２回自尊感情回復プログラムの紹介と体験 

詳細は後日お知らせいたします。 

 

＜お知らせ＞ 

◆ときわプラザが移転 

ときわプラザが 3 月 24 日にアスティとくしま２階に

移転しました。4 月 1 日からは、名称もときわプラザ

「徳島県立男女共同参画総合支援センター」に変わり、

機能を強化してグランドオープンします。 
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・「すだちくんハローワーク分室」で求人情報検索や

オンライン就労相談ができます。 

・相談業務では、電話相談、面接相談、法律相談の加

え、創業相談や子育て相談を実施します。 

 

◆ときわプラザ初夏のジェンダーカフェ 

ジェンダー平等について学ぶミニ講座＆フリートー

クであなたのモヤモヤ解きほぐしましょう！ 

講師：河野和代さん（ｳｨﾒﾝｽﾞｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ徳島代表） 

日時：5月 30日（日）13:30～15:30 

場所：ときわプラザ２F学習室、定員：10名 

申込：ときわプラザ 

TEL088-655-3911 FAX088-626-6189 

 

◆女性協議会総会＆40周年記念誌報告会 

日時：6月 13日（日） 

総会  10:00～12:00 

報告会 13:00～14::30 

場所：ときわプラザ２F学習室 

 

＜活動報告＞ 

◆ナイムスのブラッシュアップ・カフェ No.7 

「エシカル消費について」 

ナイムスの講座を受講した方々が講師となって、それ

ぞれの知識や経験を紹介していただく講座です。今回

の講師は、長年徳島県婦人団体連合会の事務局長とし

てご活躍された南智子さんが、エシカル消費について

講演しました。 

講師：南 智子さん 

日時：3月 27 日（日）10:30～12:00  

場所：徳島市市民活力開発センター（市役所南側） 

参加者：10 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ひょうたん島クルーズでお花見 

新町川を守る会が運航している「ひょうたん島クルー

ズ」で川から花見を楽しみました。 

日時：3月 27日（土）12:30～14:00、参加者：7名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆2021年度徳島新聞社会文化助成金贈呈 

２月に申請していた徳島新聞社社会文化助成金が贈

呈されました。ナイムス設立 15 周年記念事業「コロ

ナに負けずに元気になるセルフケア講座」として申請

しました。６月と９月にリモートと会場を繋いで開催

する予定です。 

講座内容：①セルフ・コンパッションを学ぶ 

②自尊感情回復プログラムの紹介と体験  

講師：中野満知子さん 

 

◆災害復興支援 Charity concert & Bazaar 

災害復興支援のチャリティーコンサート＆バザーが

開催されました。寄せられた義援金は被災地の福島県

に届けられます。 

日時：3月 11日（木）11:30～14:00 

場所：ザ・パシフィックハーバー3F、参加者：50名 

主催：ﾁｬﾘﾃｨｰｺﾝｻｰﾄ実行委員会（委員長 森淑子さん） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会員数 44 名（会員 30 名、賛助会員 14 名） 

NIMS の組織（2021 年 3 月 27 日現在） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すばらしいコンサート

でした。 

テノール：頃安利秀さん 

ピアノ：三村加奈さん 

中村理事長に船

長をしていただ

き、ガイドをし

ていただきまし

た。（左端） 

藍場浜公園の桜

は８部咲きでし

たが、川岸には

満開の桜もあり

ました。爽快で

した。 

SDGs とエシカ

ル消費について

学 び ま し た 。

日々の生活の中

で実践すること

が大切だと実感

しました。 

講師の南智子さ

ん。スライドシ

ョーでわかりや

すくお話してい

ただきました。 


