
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜活動カレンダー・報告 ＞ 

【5 月】 

29 日：ナイムスニューズ発送作業  （事務所,4 名） 

31 日：徳島県男女参画会議     （県庁,1 名） 

【6 月】 

15 日：女性協議会総会       （フレア,5 名） 

15 日：みんなが主役の人権啓発推進事業提案書提出 

25 日：男女共同参画社会づくりに向けての全国会議 

             （東京国際ﾌｫｰﾗﾑ,1 名） 

26 日：日本女性会議 2019 さの案内送付  

【7 月】 

5 日：フレアキャンパス企画委託事業採択 

6 日：元気になるメンタルトレーニング入門講座 

        （総合福祉ｾﾝﾀｰ,8名） 

6 日：ビアガーデン交流会 （クレメント屋上,6 名） 

8 日：日本女性会議 2019 さの申込 

8 日：女性協議会・男女協調週間パネル展搬入 

            （フレア展示ｷﾞｬﾗﾘｰ,1名） 

11 日：女性協議会・男女協調週間パネル展受付 

（フレア展示ｷﾞｬﾗﾘｰ,1名） 

17 日：フラワーデモ （ｱﾐｺﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ・駅前,多数） 

20～21 日：「自分の力を活かし、チームに貢献す

る！」in 高知（講師：ハワード・カツヨさん） 

（NPO 法人「あ・とむ」,5 名） 

24 日：みんなが主役の人権啓発推進事業プレゼン 

            （県民活動プラザ,2 名） 

 

＜活動予定＞ 

◆フレアキャンパス企画委託事業 

「会議力を高めるファシリテーション講座」 

～男女共同参画を推進するために～ 

7月 5日付けで採択されましたので、標記講座を実施

します。2日間の講座で提案しましたが、フレアとの

協議により 1日の講座になりました。 

日時：9 月 15 日（日）10:00～17:00 

場所：ときわプラザ２Ｆ学習室 

講師：中野満知子さん 

（ｵﾌｨｽ「想」ﾈｯﾄﾜｰｸ主宰、ｱｽｸ・ﾋｭｰﾏﾝ・ｹｱ 

 ﾗｲﾌｽｷﾙ・ｾﾝﾀｰ講師） 

参加：無料、定員：20名 

申込み：ナイムス事務所TEL/FAX0883-24-7146 

     e-mail:kyodo@mail.nims3.com 

◆ナイムス自主講座 

「プレゼンテーション講座」 

参加者各自がどのような社会を望むのか、未来のビジ

ョンを描き、発表します。ロールプレイやグループワ

ークのファシリテーションを体験し、プレゼンテーシ

ョンに繋げます。 

日時：9 月 16 日（月・祝）10:00～17:00 

場所：徳島県立総合福祉センター予定 

参加費：2,000 円 

申込：ナイムス事務所 TEL/FAX0883-24-7146 

      e-mail kyodo@mail.nims3.com 

 

◆ナイムス「ブラッシュアップ・カフェ」No4 

ナイムスの会員に講師をしていただくカフェです。 

講師を募集しています。決まり次第お知らせします。 

日時：9月 14日（土）午前 or午後 

場所：市民活力開発センター（市役所南側）予定 

参加費：500円 

申込：ナイムス事務所 TEL/FAX0883-24-7146 

      e-mail kyodo@mail.nims3.com 

 

◆日本女性会議 2019さの 

第 36回「日本女性会議 2019さの」に７名が参加しま

す。申し込みは締め切りました。 

日時：10月 24日（木）～26日（日） 

24日・日光観光、25日 26日・日本女性会議 

参加者：7名（ﾅｲﾑｽ・男女共生ﾈｯﾄ・ﾘｰﾀﾞｰ連絡会） 

 

◆講師派遣 

2019年度佐那河内村人権大学講座で、瀬尾理事長が講

演をします。 

内容：女性と子どもの人権について 

日時：8月 21日（水）19:00～20:30 

場所：佐那河内村農業総合振興センター 

＊講座で知り合った佐那河内村教育委員会の角田さ

んから依頼がありました。 
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＜お知らせ＞ 

◆誰もが輝くフェスティバル～男女共同参画立県と

くしまの実現に向けて～ 

７月～８月の男女協調月間のメーンイベントとして

徳島県が開催します。 

日時：8月 24日（土） 

内容：男女共同参画立県とくしまづくり表彰など 

講演会:「大人の「働く・学ぶ・遊ぶ」を讃えよう 

～人生を豊かにする「学び直し」 

講師：羽生祥子さん（日経 ARIA編集長など） 

申込：男女参画・人権課 088-621-2177 

◆防災実践講座 

①みんな知らない避難所でのホントの話 

日時：9月 8日（日）13:00～17:00 

場所：ときわプラザ２Ｆ研修室 

②命が助かった後に考える！住居・お金の話 

日時：9月 15日（日）13:00～17:00 

場所：ときわプラザ２Ｆ研修室 

講師：玉有朋子さん（徳島大学ファシリテーター） 

   堀井秀和さん（弁護士・防災士） 

申込：ときわプラザ 088-655-3911 

 

＜活動報告＞ 

◆元気になるメンタルトレーニング 入門講座 

世界の企業研修でも活用されている「TRUE COLORS」

（トゥルーカラーズ）プログラムを使った入門講座を開

催しました。参加者が少なかったですが、高知でのハ

ワード・カツヨさんの講座に向けて実施しました。 

日時：7 月 6 日（土）13:30～16:30 

場所：徳島県立総合福祉センター102 会議室（和室） 

講師：乾敏子さん(TRUE COLORS JAPAN 認定ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ) 

参加者：8 名（受講者 6 名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ビアガーデン交流会 

天気になり、星空を眺めながら、楽しく交流しまし

た。活動のアイディアをいただきました！ 

日時：７月６日（土）18:30～20:30 

場所：クレメントビル屋上、参加者：6 名 

 

 

 

 

 

 

 

◆「自分の力を活かし、チームに貢献する」in高知 

TRUE COLORS日本版を開発したハワード・カツヨさん 

の講座にナイムスから５名が参加しました。「自分に

自信を持つ、他者の強みを知る、自己表現ができる、

問題を解決する方法」などのプログラムを学習し、パ

ワーアップすることができました。高知の方々と交流

を深め、「あ・とむ」の山下さんから講座をコラボレ

ーションする提案がありました。毎年７月に土佐市で

開催されています。 

講師：ハワード・カツヨさん（カリフォルニア在住） 

日時：7月 20日(土)、21日(日)10:00～17:00 

場所：NPO法人地域福祉サポートあ・とむ（土佐市） 

参加者：5名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆新入会員のご紹介 

梶本美代子さんが５月に入会されました。 

 

会員数 41 名（会員 28 名、賛助会員 13 名） 

NIMS の組織（2019 年 7 月 28 日現在） 

 

 

笠井さんが元気に

なりました！ 

 

 

ブルーカラーのグ

ループ発表 

皆さん、発表が上

達しています。 

講師の乾さん 

繰り返し受講する

ことによって、自

分と他者の理解を

深めることができ

る講座です。 

 

 

「あ・とむ」 

2Ｆでの講座の

ようす 

２日間の講座を

終えて記念撮影 

前列右から武内

さん、ハワードさ

ん、後列右端山下

さん 


